
 

  
 

Intitulé : 

Formation de formateurs et formatrices institutionnelles  
au modèle du MDH-PPH et /ou personnes ressources à 

l’implémentation du modèle MDH-PPH 

Objectifs 

 
À l’issue de la formation, les participants et participantes seront capables de : 
 

• transmettre les aspects dynamiques et interactifs des composantes du 
modèle de développement humain – processus de production de handicap 
(MDH-PPH) ; 

• développer des contenus pédagogiques en lien avec les trois dimensions du 
modèle du MDH-PPH (facteurs personnels, facteurs environnementaux et 
habitudes de vie) ; 

• expliquer et utiliser les outils de mesure Mhavie et MQE auprès des 
professionnel·les de leur lieu de travail ; 

• développer ou soutenir la méthodologie du Projet d’Intervention 
Individualisé selon le modèle du MDH-PPH au sein de leur institution ; 

• soutenir l’implémentation concrète du modèle du MDH-PPH et sa mise en 
œuvre sur leur terrain de pratique. 

Contenu : 

• Consolidation des connaissances du modèle MDH-PPH 

• Contexte socio-politique du handicap et notion de droit (CDPH, 
désinstitutionalisation) 

• Eléments de didactique  

• Création de contenus pédagogiques en lien avec les 3 dimensions du modèle 
du MDH-PPH (facteurs personnels et environnementaux, habitudes de vie) 

• Méthodologie du Projet d’Intervention Individualisé 

• Stratégie d’implémentation du modèle en institution 

• Démarche de soutien-conseil au sein de son lieu de travail 

• Examen de certification 

Prérequis :  
• Avoir suivi au minimum deux jours de formation de base au modèle du 

MDH-PPH ou pouvoir démontrer de bonnes connaissances du modèle. 

Public cible : 
• Personnel travaillant en milieu institutionnel susceptible à l’interne de 

former des collaborateurs et collaboratrices au modèle du MDH-PPH ou de 
soutenir une démarche d’implémentation du modèle du MDH-PPH 

Durée :  
10 journées de 7 heures, réparties sur 10 mois de formation 

+ 1 journée de suivi post certification 

Date : 

mercredi 2 et jeudi 3 septembre 2026,          lundi 16 et mardi 17 novembre 2026,  
vendredi 22 et lundi 25 janvier 2027,             vendredi 12 mars 2027 
jeudi 22 et vendredi 23 avril 2027,                  jeudi 10 juin 2027 (certification) 
jeudi 18 novembre 2027 (journée de suivi)  

Lieu : Divers lieux en Suisse romande selon lieu de travail des participant-es 

Nombre de participant·es : Minimum 10 personnes - Maximum 16 personnes 

Intervenant·e(s) : Formateurs et formatrices du RSPPH + 1 intervenant extérieur 

Coût : 2800.- CHF / par personne, cours et documentation inclus  

Contact et inscription :  info@rspph.ch    /   Lien d’inscription par les institutions  

Suite envisageable : 
Complément de formation permettant d’être reconnu-e comme formateur-rice 
accrédité-e par le RIPPH et de former en dehors de son propre lieu de travail 

mailto:info@rspph.ch
https://forms.cloud.microsoft/e/87jg8zrktZ

